
｢地球は大きな私達の住まい 見つめ直そう私の生活｣ 

 ｢ふる里をきれいな街に｣と平成１２年から代表、仲間と共に、主婦・庶民の立場から活動を開始しました。時はちょう

ど、“ごみ分別化”の時。各方面の応援を頂いて、｢私にできる護美減らし｣のフォーラム等を企画、開催しました。 

 ここ数年は、｢くるくるネットワーク｣より教えて頂いた「ダンボールで作る生ごみの堆肥づくり」に熱中。まるで博士にな

ったかのように、毎日統計をとり、自宅裏の農園でその効果を実験。今では、見事な野菜を収穫し、友人知人に味わ

って頂いております。 

 堆肥づくりを教えてほしいと声がかかれば、道具一式を車に積んで、地元はもちろん、滝川、砂川、深川へと走り、

今では立派な講師として活躍しています。  

 今後は、堆肥づくりの仲間を広げ、できた堆肥で、花の街赤平を花いっぱいにしたいと夢見ています。 

                                                                      【文:木原 忍さん】

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

行  事  名 日 時・場 所など お問合せ・お申込み 

ダンボールを使って生ごみ堆

肥化・地球を守りたい隊交流会 

1 月２５日(火) 
午後 6 時 00 分 赤平市公民館
会費-300 円 定員-30 名 
*その日からすぐ使えるダンボール堆肥セットプレゼント

平野啓子語りの世界 
２月４日(金) 交流センターみらい 
午後 6 時３0 分開場 ７時 00 分開演
チケット１５００円(高校生以下５００円)

NPO 法人赤平市民活動支援センター
TEL・FAX 32-3888 

第１回冬休みオリジナル 

まんが・イラスト・絵画展 

展示期間:２月１２日(土)～１８日(金) 

赤平市公民館ロビー 

下期講座 

炭坑遺産説明ボランティア 

養成講座 

2 月１６日(水)＜全７回＞ 

赤平市公民館他 

第３１回公民館祭り 
２月２６日(土)２７日(日) 

赤平市公民館 

赤平市公民館 
TEL・FAX 32-2077 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

今月の“きらきらさん”は、｢環境を守る女性の会｣代表である岡村陸
みち

恵
え

さん。

究極のリサイクルとも言える｢生ごみ堆肥化｣に懸命に取り組んでいます。１

月２５日の｢生ごみ堆肥化交流会｣に先駆けて、ご紹介いたします。 

悩んでいませんか？ 

最近、母子家庭になったお母さんはもちろんの事、

すっかり落ち着いているはずのお母さんまで、悩んで

いる事が多いのです。 

お話する人はいますか？ 

 人は、次から次へといろんな事が起きるのです。これ

で終わりということはないらしい。今年一年何もなかっ

た人は幸せなんです。そこで悩みを相談できる人はい

勇気を出して電話してみませんか？ 明るい明日を生

◇相談員(ボランティア)

母子自立支援員 

高橋
たかはし

 紀子
の り こ

さん  
（市役所社会福祉課勤務）
＊この相談事業は、各相談
担当者の所属長の許可を
受けて、行っております。

 

～相談してネットへまずご連絡ください！！
高橋相談員が電話を差し上げます。～ 

ますか？ 自分の味方になってくれる人はいますか？ 

きるために！        【文：高橋 紀子相談員】 


